Objectius

Els canvis hormonals que aconteixen en la menopausa suposen una alta
incidencia d'alteracions en la qualitat de vida de la dona. Dispossem, per altra
banda, d’un arsenal terapeutic considerable per alleugerar o curar la
simptomatologia climatérica que es manifesta a curt, a mig o a llarg termini.

L'objectiu d’aquest curs és facilitar als professionals I'actualitzacid en les
controversies de la menopausa i posar al seu abast les novetats en els
diferents tractaments per tal d’aconseguir una millora en la qualitat de
vida de la dona menopausica.

Aquest curs va dirigit a ginecolegs, metges de familia, llevadores i altres
professionals interessats en la menopausa.
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PROGRAMA

08.30
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10.15

10.30

10.45

11.00
11.30

Lliurament de la documentaci. Noves inscripcions

Inauguracio del Curs
Exm. i Mgfc. Sr. Joan Vifias
Rector de la Universitat de Lleida

Prof. Ramon Carreras
President de la Societat Catalana d’Obstetricia i Ginecologia (SCOG)

Prof. Javier Ferrer
President de la Asociacion Espafiola para el Estudio de la Menopausia

Dra. Maria-Jests Cornellana
Presidenta de la Seccid de Menopausa de la SCOG

TAULA |
President:  Dr. Xavier Gonzalez i Tallada
Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida
Moderador: Prof. Albert Cabero

Catedratic de la Universitat de Lleida

Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida

Bifosfonats. Situacié actual de les indicacions
terapéutiques
Dra Misericordia Guinat. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

Eficacia i noves indicacions del ranelat d’estrondi
Dr. Francesc Bar6. Hospitals Vall d’Hebron, Barcelona

Requeriments de calci i vitamina D. Compliment
Prof. Javier Ferrer. Hospital Central de Asturias, Oviedo

Raloxifé, nous SERMS: actualitzacio
Dr. Rafael Sanchez Borrego. DIATROS, Barcelona

Potencial clinic de la inhibicio del RANK-L en
I’osteoporosi postmenopdusica

Prof. Joaquim Calaf. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona
Col-loqui

Descans - Café
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TAULA 1
President:  Dr. Antonio Santamarfa

CAP Prat de la Riba, Lleida

Moderadora: Dra. Alicia Garcia Clemente
CAP Prat de la Riba, Lleida

Salut vaginal. Ecosistema
Dra. Elena Ruiz. CAP Antoni Creus, Terrassa

Tracdtaments de la incontinéncia urinaria
Dra. Elisabeth del Amo. Hospitals del Mar-IMIM, Barcelona

Disfuncié sexuval: a qui i com tracar?
Dra. Elena Khartchenko. SASSIR Hospital del Mar, Barcelona

Obesitat i nutricié. Es ua malaltia de la nostra
societat?
Dra. Beatriu Roca. Hospital de Terrassa

Artrosis. Condroproteccio
Dr. Esteban Rodriguez Bueno. CAP Sant Andreu, Barcelona

Col-logui
Dinar lliure

TAULA Il
President:  Dr. Josep-Maria Pampols

CAP Prat de la Riba, Lleida

Dr. Francesc Bar6
Hospitals Vall d’Hebron, Barcelona

Orientacions actuals en anticoncepcio a la
perimenopausa
Dr. Miguel A. Rueda. Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida

Terapia hormonal: baixa i ultrabaixa dosi
Dra. Montserrat Manubens. Institut Universitari Dexeus, Barcelona

Avlen%os en fitoterdpia com a tradament alternativ
dlaTH
Dra. Maria-Jess Cornellana. SASSIR Hospital del Mar, Barcelona

Moderador:

Col-loqui

Descans - Café

Taller. Artrosi en la dona menopausica
Dr. Esteban Rodriguez Bueno. CAP Sant Andreu, Barcelona
Dra. Elena Ruiz. CAP Antoni Creus, Terrassa

Col-loqui

Autoavaluacio

Cloenda
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BUTLLETA D’INSCRIPCIO

Cognoms

Codi postal i poblacio

S6n imprescindibles aquestes dades per rebre el certificat de crédits

|:| Ginecoleg/a |:| Llevador/a |:| Altre

|:| Metge/ssa de Familia

Preu de la inscripcio 60 euros
En inclou certificats dassistencia i crédits i cafes entre sessions.

Places limitades per rigors torn d’inscripcio

Pagament

Transferencia bancaria al compte 0081-0377-92-0001201426 indicant el concepte
“3r Curs de Formacio Continuada de la Seccid de Menopausa de la SCOG”
afegint el nom i cognoms de I'inscrit, com a concepte de la transferéncia.

Es imprescindible enviar el comprovant per fax, indicant el nom i cognoms de la persona
inscrita en el concepte de la transferencia.

Remetre la butlleta degudament complimentada a:

Secretaria Tecnica

Sonia Molero

Departament d’Activitats i Congressos

Major de Can Caralleu, 1-7 « 08017 Barcelona
Tel. 932 030 756 » Fax 932 123 569
soniamolero@academia.cat

FUNDACIO ACADEMIA DE CIENCIES MEDIQUES
| DE LA SALUT DE CATALUNYA | DE BALEARS



