
   

INEFC Lleida 
Complex Caparrella: Partida de la Caparrella, 97. 25192, Lleida.  
Telèfon 973 272022 - https://inefc.gencat.cat/ca/inici/ 

 
https://www.instagram.com/inefcatalunya - @inefcatalunya 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
Hora   Activitat   Lloc 
 
09.45 h.  Arribada dels estudiants al Campus de l’INEFC de Lleida 
  

Punt de trobada: Recepció del Pavelló Poliesportiu. 
 
10.00 h. Salutació de benvinguda per part de la direcció del centre 
 
   Presentació general i informació acadèmica del centre 
 
 
10.30 h.    Visita guiada a les instal·lacions del campus:  
 

 Aules 
 Laboratoris 
 Biblioteca/Videoteca 
 Pavelló esportiu 
 Piscina 
 Camps exteriors 

 
 
11.00 h. Descans (esmorzar coca amb xocolata) 
  
11.30 h. Tastet esportiu (porta roba còmoda i sabatilles!) 
 
12.45 h. Fi de la jornada 
 
 
 

*Es pot arribar en cotxe particular o autobús urbà: Línia 10, GRAN DE LLÍVIA-CAPARRELLA 
http://www.atmlleida.cat/horaris/10 

 

PROGRAMA 

JORNADA DE PORTES OBERTES 2025 

INSTITUT NACIONAL D’EDUCACIÓ FÍSICA DE 
CATALUNYA 

Divendres, 7 de febrer de 2025 


